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LE MALATTIE PSICHIATRICHE
E L'IDONEITA’ ALLA GUIDA

= DPR 16 dicembre 1992, n°495

= Appendice ll. Art. 320. (Malattie
Invalidant)

= 1. Le malattie ed affezioni che escludoeno
la possibilita di rilascio del certificato d
idoneita alla guida sono guelle
softeindicate:



LE MALATTIE PSICHIATRICHE
E L'IDONEITA’ ALLA GUIDA

= E. Malattie psichiche.(l)
= | a patente di guida

salvo I casi
che |la commissione medica locale potra valutare in
modo diverso avvalendesi, se del caso, della
consulenza specialistica Presso strutture
pubbliche.
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= E. Malattie psichiche. (II)

La commissione medica locale, terra in
guest'ultimo caso In debite conto I rischi
0 | pericoll addizionali connessi con la
guida dei veicoli delle categorie C, D, E.

Per
la conferma e la revisione valgono le
stesse modalita.



LE MALATTIE
PSICHIATRICHE
E L'IDONEITA’ ALLA GUIDA

- Influenza della psicopatologia sul
comportamento, sulla capacita di critica, sulla
capacita di giudizio

- Effetti collaterali degli psicofarmaci con
Interferenza su vigilanza ed attenzione

“Alleanza terapeutica”
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= Disturbi psicotici e disturbi dell’'umaore

= Disturbi cognitivi

= Disturbi di personalita
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= NON RALLENTAMENTO PSICOMOTORIO
= ASSENZA DI'DISTURBI PERCETTIVI

= ASSENZA DI DISTURBI DELL'UMORE, SPECIE
IN SENSO MANIACALE

= DISTURBI DEL PENSIERO, se presentti,
SUFEICIENTEMENTE CRITICATI

= NON ESORDIO RECENTE DEL DISTURBO
(acuzie iIncompatibile in egni caso)

= VALIDA CAPACITA’" DI INSIGHT
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VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA INCENTRATA SU:

Dispercezioni e/o disturbi del pensiere, anche nen
condizionanti la condetta

Durata e caratteristiche “storiche” del disturbo (manial)
Teraplia assunta ed eventuall interferenze sulla vigilanza
Caratteristiche fondamentali di personalita

Evidenza clinica di tratti di impulsivita

Capacita dil insight

Capacita di critica e di giudizio
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=  Sintomi produttivi (deliri, dispercezioni)
= (Ossessioni e/o fobie; aggressivita auto- o eterodiretta
= Alterazioni dell’'umore

= Deficit di attenzione, di concentrazione, di memoria; di abilita
visuo-spaziale, di problem solving

= Rallentamento psicomotorio, hen solo iatrogeno
= Deficit dii critica e di giudizio

= |nsight insufficiente e mancanza di compliance
=  |mpulsivita

= Esordio recente del disturbe

La presenza anche di uno solo di guesti elementi

ed “osservazione” psichiatrica diialmeno 6 mesi, quindi
possibilita di rivalutazione da parte della Commissione
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= RITARDI MENTALI

= DEMENZE
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= RITARDO MENTALE LIEVE O LIEVE-MEDIO
MA CON BUON LIVELLO DI INTEGRAZIONE
FAMILIARE E SOCIALE:
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= RITARDO MENTALE
MEDIO O MEDIO-GRAVE:

= PARTICOLARE ATTENZIONE Al RITARDI
MENTALI, ANCHE LIEVI, ASSOCIATI A
PATOLOGIE O SINTOMI DELLA SEERA
PSICOTICA
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D) = \Y/| =\ 4 =

SEMPRE, VALUTAZIONE
PSICOGERIATRICA INTEGRATA CON
ANAMNESI E SOMMINISTRAZIONE DI

TEST NEUROPSICOLOGICI SPECIEICI

Per capacita dil attenzione, di concentrazione,
abilita visuo-spaziale, preblem solving, prassie




- LE MALATTIE PSICHIATRICHE
E L'IDONEITA’ ALLA GUIDA

= DEMENZA LIEVE O INIZIALE, senza disturbi
del comportamento e della capacita di giudizio
(+ eventuale prova di guida)

VALIDITA* NON SUPERIORE AD UN ANNO

= DEMENZA MEDIA E AVANZATA, DEMENZA
AD ESORDIO PRECOCE
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= DEMENZE ASSOCIATE AD ALTRE
PATOLOGIE:

Protocolli’specialistici crociati
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ASPETTI PSICOPATOLOGICI CRITICI:
= |[MPULSIVITA®
= SENSATION SEEKING
= POSSIBILITA” DI INADEGUATA CAPACITA’ CRITICA
= POSSIBILITA" DI INADEGUATA CAPACITA" DI GIUDIZIO
= INADEGUATO INSIGHT

= ASPETTI COGNITIVI (p.es. NON' IMPARANO
DALL’ESPERIENZA)
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In_.o@gni caso, congrua osservazione
psichiatrica al DSMi con successiva
relazione nella guale siano indicati:

= gli items che consentono di
ldentificare la diagnosi

= |a storia clinica con menzione di

= eventuall episodi di scompenso psicotico o
= Uso di sestanze
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= 'eventuale terapia
farmacologica e |la sua durata

= |3 sussistenza e l'importanza
della impulsivita
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